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L’IGB svolge attività di Formazione Personale e Professionale in: Gestalt Counselling, Arteterapia, Teatroterapia e Psicodramma, Enneagramma e Teatro, Scenari familiari, Corpo e Parola
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                Formazione Triennale – Corsi Annuali – Stage Intensivi.
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                          16 – 17 marzo ’24 – Weekend di prova gratuito

Una Formazione in cui Gestalt Counselling, Arteterapia e Teatroterapia si integrano dando vita a una linea guida di un processo evolutivo e trasformativo profondo.
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Corso annuale di Teatroterapia per la comprensione esperienziale del proprio carattere: passioni, fragilità, potenzialità, risorse.
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Formazione Triennale in Teatroterapia e Psicodramma per esprimere il proprio mondo interno, mettere in luce i conflitti, trovare intuizioni e nuove visioni


            
            
          


        


        
      


    


  





                  
                  


                  
                  
                
                  

                  



  

    

      
        
          
            

                            
              
                


                              
                  Continua
                

              
              
            


          


        


      
      

        

          
                      

                            
              
              Arteterapia Trasformativa

                            
              
            

          
          
          
          

                          14 Aprile ’24 – Incontro di prova gratuito

Corso annuale di Arteterapia per comunicare al di là parole, sviluppare sensibilità, intuito, creatività, immaginazione.
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                          16 Marzo ’24 – Formazione Permanente per mantenere viva la coscienza delle proprie fragilità e abilità e nutrire le qualità essenziali del contatto: empatia, consapevolezza, immaginazione.
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                          28-29-30 Giugno ’24 – Laddove l’uso del giudizio e del potere sono esclusi in nome del rispetto dell’essere umano cresce il seme della realizzazione.
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                          5-6-7 Luglio ’24 – Una ricerca dei vissuti inscritti nel corpo come strumento di conoscenza e contatto con se stessi per ritrovare la propria saggezza organismica.
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